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園の概要

え 保育時間

え 休園日

日曜日
年末年始（１２月２９日～１月３日）

運営目的

保育園は、保護者の方が仕事と子育てを

両立できるよう支援するとともに、子ども

の心身の健やかな成長を共に見守り、安心

して働きやすい環境を整えることを目的

とします。

『高円寺わくわく保育園』

ＪＲ中央線 高円寺駅 徒歩８分

通常保育・延長保育

１5名

生後６ヶ月から小学校就学前まで

の乳幼児が対象。

共働きであるなど、家庭で保育

できない乳幼児が対象。

共働きではないが、家庭の事情等

がある場合は、別途ご相談下さい。

事業所内保育所ですが、地域の

お子様もお預かりします。

東京都杉並区高円寺南
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高円寺わくわく保育園

『高円寺わくわく保育園』

保育開始時間

保育終了時間

午前７時３０分から

午後６時３０分まで

保育士資格を全職員が持っています。職 員



午睡準備
午睡

　　　　

16:30

18:30

12:30
ゆっくりと心身を休めることに
より、次の活動につなげる.

14:30 目覚め
自然に目覚められるよう生活リ
ズムを整える.

15:00
おやつ
遊び

おやつも栄養や水分補給と位置
づけ、メニューに配慮する.

  9:30
おやつ
遊び

年齢や発達に応じた活動・遊び
をする.

11:30 給食
食事のルールを学びながら楽し
く食事をする.

 7:30
保育開始
登園

朝のあいさつを交わしながら、
健康チェックをする.

  9:00 朝の集まり １日を元気にスタートする.

いきいき・わくわく・にこにこ

えがおかがやく子ども

めざす子どもの姿

保育理念

子ども一人ひとりを大切にし、保護者に

信頼され、安心して子どもを預けられる

保育園を目指します。

保育方針

保育の質の向上とサービスの充実に努める

とともに、安らぎのある家庭的な保育を

めざします。

就学前の子どもの健全な心身の発達を図り

生涯にわたる人間形成の基礎を培います。

♣いきいき
自分らしくいきいきと活動する子

♣わくわく
わくわくと心弾ませ、意欲をもって

活動する子

♣にこにこ

自分も友だちも大好き、いつもにこ

にこ友だちとなかよく活動する子

緊急時の対応

保育中にお子様の体調の異変やケガなどが発生

した場合、保護者の方にご連絡させて

いただきます。

給食

完全給食です。

アレルギー食・離乳食などについてはご相談

ください。

行事

♥毎月の行事

○誕生会 ○身体計測 ○避難訓練

♥年の行事

個人懇談…保護者の方のご希望に合わせます。

★ 内科検診 年２回

健康診断

両立できるよう支援するとともに、子ども

の心身の健やかな成長を共に見守り、安心

一日の生活の流れ

からだ
（運動機能）

こころ

（言葉・認識）
あたま

（感情・社会性）

バランスの良い育ちを見守りましょう★ 歯科検診 年１回

帰りの準備

降園

保育終了

～

さみしさや不安な気持ちになら

ないよう、安心できる環境に配

慮する。
明日も元気に登園できるようつ

なげる。

保育料

区内の認可保育園よりも、低い料金を設定して

います。従業員枠の方は、更に低料金設定と

なっております。

詳細は、お気軽にお問合せ下さい。




